
Sucht oder Spaß 
Eine Filmreihe über Mediennutzung und Mediensucht 

Die aus Kurzspielfilmen und Dokumentationen bestehende Filmreihe über 
Mediennutzung und Mediensucht bei Jugendlichen soll junge Menschen zur 
Reflexion des eigenen Mediennutzungsverhaltens anregen sowie erziehende 
Erwachsene hierzu informieren und ihnen Gesprächsmöglichkeiten eröffnen. 

Die Filme: 

Digital me    23:18min 

Mein Begleiter für alles  27:37min 

Ich bin fast 24/7 am Handy 09:30min 

Different Days   05:01min 

Was für ein hast Du?  06:35min 

Experteninterview   14:06min 

    
 

 


