
Lean Back  

Eine Dokumentarfilmreihe über Medikamentenmissbrauch  

Die Filmreihe beschäftigt sich mit dem missbräuchlichen Konsum von Medikamenten 

durch junge Menschen. Im Zentrum der Filme stehen die Fragen, warum junge 

Menschen Medikamente zu sich nehmen, um sich zu berauschen oder um ihre 

Leistung zu steigern. Wie hat sich das Konsumverhalten junger Menschen verändert 

und welche Rolle spielen dabei popkulturelle Einflüsse? Welche Risiken bringt die 

missbräuchliche Nutzung von Medikamenten mit sich und wie hoch ist das Risiko, 

dass aus dem Konsum eine Sucht wird.  

 

Die Filmreihe soll weder mit erhobenem Zeigefinger den missbräuchlichen Konsum 

von Medikamenten verteufeln, noch soll sie zur Romantisierung dieser beitragen, 

sondern zeigt die Blickwinkel junger Konsument*innen und Erfahrungen mit den 

Risiken von missbräuchlichem Konsum.  

Filme: 

Mehr Packungsbeilagen als Schulbücher  45:08min 

Nebel im Kopf      20:24min 

Glücklich sein      12:42min 

Meine eigne kleine Welt     12:34min 

Bis zum nächsten High     09:39min 

Jeder muss irgendwann die Rechnung zahlen  05:55min 

Harte Männer hartes Trauma    09.03min 

Straßenumfrage 01 Kaugummizigaretten  07:45min 

Experteninterview 02 Konsum gehört dazu  18:12min 

Experteninterview 02 Konsumende   05:07min 

 

  

   


