Drogenbrillen

Die Drogenbrille simuliert unterschiedlichste Auswirkungen, die durch den Konsum von
illegalen Drogen ausgeltdst werden kdnnen.
Dazu gehdren Gefiihle von:

Desoarientierung

starke Wahrnehmungsveranderung
verandertes Raumgefuhl

optische Beeintrachtigungen
Farbveranderung

starke Verunsicherung

Gefiihl von Kontrollverlust

Hauptargument fir den Einsatz von Drogenbrillen, ist die Uberaus positive Resonanz bei den
Kindern und Jugendlichen. Mit den Brillenaktionen erreichen wir viele Schilerinnen und
Schuler. Im Zusammenhang mit den Aktionen machen sie eine neue Erfahrung und sind
bereit Uber Themen wie Rauscherfahrungen, Alkohol- und Drogenkonsum auf Partys und
Festen in der Lerngruppe zu diskutieren.

Sie sind haufig Uberrascht, wie weitgehend die Wirkung von Alkohol und Drogen auf wichtige
Kdrper- und Wahrnehmungsfunktionen ist. Uberdies ist die Simulation ein sicherer Weg,
Trunkenheitsfahrten oder Arbeiten unter Drogeneinfluss zu erleben, ohne selbst getrunken
zu haben.

Was noch wichtiger ist, die Teilnehmerlnnen an den Brillentests werden sich an diese
Erfahrung erinnern, weil sie sie mit klarem, niichternen Kopf gemacht haben Alkohol
benebelt ja nicht nur die unmittelbare Wahrnehmung, sondern auch die Erinnerung. Sie
kénnen die Rauschbrillen in folgenden Bereichen einsetzen:

* Suchtpravention in Schule, Unterricht und Jugendeinrichtungen
« fir Mofa-Kurse z.B. an Schulen und Jugendzentren

« fir Verkehrssicherheitstrainings

« fir Suchtpravention in Betrieben

« fir Fahrschulen / fur Nachschulungen (MPU)

« fir polizeiliche Vorbeugungsarbeit

« fur Kurse der Jugendgerichtshilfe usw. ........

Die Drogenbrillen kbnnen nach einer Einweisung kostenlos fur Projekte und MalRnahmen der
Suchtpravention im Landkreis Miltenberg ausgeliehen werden.
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