
„Bloßgestellt im Netz“  

Planspiel zur Prävention von Cyber-Mobbing 

Das Planspiel wurde für Jugendgruppen (Alter 9 bis 16 Jahre) und Schulklassen (4. bis 9. 

Jahrgangsstufe und höher) entwickelt und dient als Instrument zur Prävention von Cyber-

Mobbing. Ziel ist es, anhand eines fiktiven Falls die Dynamik von Cyber-Mobbing erlebbar zu 

machen, Handlungsstrategien zu erarbeiten und Kinder und Jugendliche für einen 

sorgsamen Umgang miteinander im Netz zu sensibilisieren. 

  

Für das bisherige Planspiel wurden mind. drei Zeitstunden sowie zwei Spielleitungen 

benötigt und die Arbeitsmaterialien richteten sich ausschließlich an Jugendliche der 7. bis 10. 

Jahrgangsstufe. Die 5., vollständig überarbeitete und interaktive Auflage enthält nun 

Materialien für jüngere Jahrgangsstufen und ist noch einfacher durchzuführen: 

✓ Erweiterung um zielgruppengerechte Arbeitsmaterialien für die 4. sowie 5./6. 

Jahrgangsstufe 

✓ Kürzere Durchführungszeit von „nur“ 90 Min. 

✓ Nur eine Spielleitung nötig 

✓ Jetzt als interaktive pdf-Datei mit verlinkten Kapiteln  

 

 


