
HILFE BEI
PROBLEMELTERN

Gewalt Sucht

Ein Kooperationsprojekt von 

Drogenhilfe Köln

Du suchst nach einem Ansprechpartner für Deine Probleme?
Dann schreib uns! Wir sind für Dich da.
www.kidkit.de



Psychische ErkrankungGlücksspielsucht

… wenn Deine Eltern suchtkrank sind, 
sich gewalttätig verhalten oder 
psychische Probleme haben.

Wir helfen Dir …

Kidkit hilft 

�  Du bist deprimiert, 
weil Dein Vater oder 
Deine Mutter zu viel 
Alkohol trinken oder 
Drogen nehmen?

�  Du schämst Dich, 
weil Dein Vater oder 
Deine Mutter Zocker sind?

�  Du bist verzweifelt, 
weil Du in Deiner Familie 
Gewalt erlebst?

�  Du machst Dir Sorgen, 
weil Deine Eltern psychisch 
krank sind?

Kidkit wirkt 

�  Hol Dir Infos zu den Themen 
Sucht, Glücksspielsucht, 
Gewalt und psychische 
Erkrankungen in der Familie.

�  Tausch Dich mit anderen 
Kindern und Jugendlichen 
auf unserer Pinnwand aus.

�  Nutz unsere anonyme 
Online-Beratung für 
Deine Fragen und Sorgen.

�  Schreib uns im wöchentlichen 
Chat und erhalte direkt eine 
Antwort. 

@ Schreib uns auf

www.kidkit.de


